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Тренажерный зал. Фитнес клуб. Тренировки в тренажерном зале с

тренером

Караганда, Казахстан

Для того чтобы иметь красивую фигуру, стройные ноги и тонкую талию необходимы регулярные занятия в тренажерном зале!

Такие занятия поддерживают общую физическую форму, помогают корректировать вес и, что самое главное, они помогают

моделировать вашу фигуру.

В тренажерном зале есть несколько линий оборудования, каждая из которых необходима для полноценных занятий:

• линия кардиоборудования

• линия фитнес-тренажеров

• свободные веса

• скамейки, стойки для работы со свободными весами.

Посещение тренажерного зала:

• • 08.00 до 17.00 - 8 000 тенге/месяц (12 посещений)

• 17.00 до 23.00 - 10 000 тенге/месяц (12 посещений)

• индивидуальные программы с тренером -20 000 тенге/месяц (12 посещений)

  

 Цена: 8 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Шкуропатова Наталья +7 7212 42-39-30 ул. Механическая, строение 4
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