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Центр Правильного Питания, как похудеть, убрать жир с живота

Караганда, Казахстан

Персональные консультации по правильному, сбалансированному питанию, решение проблем с лишним весом, помощь в

наборе мышечной массы. Строго индивидуальная программа диеты, под контролем профессиональных нутрициологов.

Разработка индивидуального плана питания. Группы Активного Образа Жизни- fitness-кардио зарядки, упражнения на свежем

воздухе. Проведение специального WELLNESS тестирования- измерение мышечной массы, жировой ткани, содержания

минеральных веществ в костях, уровня обмена веществ, биологического возраста. Наша философия 20% fitness, 80% питание и

100% настрой! Вы не знаете как похудеть? НЕ ЛОМАЙТЕ ГОЛОВУ, диеты и прочие голодовки в прошлом! Результат 9 из 10, но

только если вы сами этого хотите! Ждём Вас!

  

 Цена: 3 200 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Горемыкин Дмитрий 8778-206-22-95
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